UCHWALA NR XVII1/106/2025
RADY GMINY WILKOLAZ

z dnia 29 grudnia 2025 r.

w sprawie okreslenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Wilkolaz w 2026 roku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U.
72025 roku, poz. 1153 z pézn. zm. ), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z2023 roku, poz.2151 zpdzn. zm.) oraz
art. 10 ust. 213 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2023 roku,
poz. 1939 z pdzn. zm.) Rada Gminy Wilkotaz uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy w roku 2026 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Sprawozdanie zrealizacji programu Wojt Gminy przedklada Radzie Gminy do dnia 31 maja
2027 roku.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mieczystaw Lisiecki
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Zatacznik

do Uchwaty nr XVII1/106/2025
Rady Gminy Wilkotaz

z dnia 29 grudnia 2025 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI i ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2026 ROK

Podstawa prawna:

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 roku, poz. 2151);

- Ustawa zdnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2024 roku,
poz. 1670);

- Ustawa zdnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz.U. z 2025 roku,
poz. 1483 z pdin. zm.);

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 roku,
poz. 1939 z pézn. zm.).

WPROWADZENIE

Problemy izagrozenia spoteczne wystepujg w kazdej spotecznosci lokalnej. Sg one
elementem naszej rzeczywistosci i kazdy bezposrednio lub posrednio zetknat sie ze
skutkami tych zjawisk. Mimo to, wspomniane zagrozenia nie skupiajg naszej uwagi w takim
stopniu jak przyktadowo terroryzm, kleski zywiotowe czy tez awarie infrastruktury
krytycznej. Jest to miedzy innymi zwigzane z charakterem i powszechnoscig zagrozen
spotecznych, ktére towarzyszg nam na co dzied, aich negatywne skutki zauwazalne sg
czesto po dtuzszym okresie czasu.

W zwigzku z tym nie sg to zjawiska tak spektakularne i medialne, aby relacjonowac je
»,ha zywo” lub analizowa¢ na pierwszych stronach gazet. S3 to jednak istotne zagrozenia,
ktére negatywnie oddziatujg na jednostke, rodzine, spoteczenistwo i powodujg dysfunkcje
catych grup spotecznych. Z tego wzgledu problemy spoteczne nalezy monitorowac na
biezgco i dazy¢ do ich ograniczenia lub wyeliminowania z zycia wspdlnoty, cho¢ to ostatnie
wydaje sie niezmiernie trudne.

Problemy spoteczne okreslane s3 jako ogdlne wzory zachowania ludzkiego lub
warunkow spotecznych, ktére sg postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez
znaczacy liczbe ludnosci, przez silne grupy, badz przez charyzmatyczne jednostki, oraz
ktére mogg byc¢ rozwigzane czy tez ktérym mozna jakos zaradzié.

Z powyzszych definicji wynika jednoznacznie, ze problemy spoteczne to zdarzenia oraz
zachowania ludzkie, ktére ze wzgledu na swojg skale i charakter stanowig zagrozenie dla
funkcjonowania i rozwoju cztonkéw danej wspdinoty.
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Zagrozenia spoteczne definiowane s3 jako zjawiska godzgce bezposrednio w jednostke,
jej biologiczne oraz egzystencjalne podstawy istnienia. Sg to wszystkie przypadki
odnoszgce sie do niebezpieczenstwa utraty zycia izdrowia, tozsamosci narodowej
i etnicznej poszczegdlnych spotecznosci oraz bezpieczenstwa socjalnego i publicznego.
Analizowane zagrozenia w znaczacy sposob wptywajg na jakosc¢ i standard zycia ludzi, a tym
samym na poziom rozwoju cywilizacyjnego danego panstwa, czy szerzej pewnych obszaréw
geograficznych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Wilkotaz na rok 2025 okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi Ustawa
o wychowaniu w trzezwosci z dnia 26 pazdziernika 1982 r. Ustawa okredla kierunki polityki
panstwa wobec spozywania alkoholu. Reguluje takze w sposéb kompleksowy zagadnienia
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje zadania z tego
zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Okresla réwniez Zrddta
finansowania tych zadan. Dokument reguluje dziedzine promocji i reklamy napojéw
alkoholowych, atakze formutuje przepisy karne dotyczace obrotu alkoholem i reklamy
alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczgce postepowania wobec oséb naduzywajgcych
alkoholu i okresla podstawy lecznictwa odwykowego.

Zadania samorzaddéw gminnych ujmowane s3 w formie gminnych programdéw
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ktére okreslajg lokalng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych,
wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Do zadan tych zgodnie z art. 4! ustawy nalezy w szczegdlnosci:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocag w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktyki dziatalnosci informacyjnej i edukacji w zakresie rozwigzywania
problemdéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowaweczych i socjalterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okre$lonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Wilkotaz na 2026 rok okresla gminng
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd spotecznych i zdrowotnych
wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykéw.

Zgodnie z art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii do
zadan wifasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii. Wykonywany jest poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej
i zdrowotnej. W Gminnym Programie Profilaktyki uwzglednia sie dziatalnos¢ wychowawczg,
edukacyjna, informacyjng i profilaktyczng prowadzong w szkotfach i placéwkach systemu
oswiaty zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art.22 ust.3, atakie diagnoze
w zakresie wystepujacych w szkotach iinnych placéwkach czynnikéw ryzyka i czynnikéw
chronigcych przeprowadzong zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art.22 ust.3.

Adresatami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg wszyscy mieszkancy Gminy Wilkotaz, aw
szczegdblnosci:

1) dzieci i mtodziez szkolna,

2) osoby uzaleznione od alkoholu i innych uzywek,

3) cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym

4) osoby pijace alkohol szkodliwie badz ryzykownie

5) cztonkowie rodzin z problemem przemocy
DIAGNOZA

Celem badania byto przedstawienie wybranych problemdw spotecznych dotykajacych
Gmine Wilkotaz w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancéw, dzieci i mtodziezy
szkolnej.

Cel ten zostat osiggniety w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedgcego
podstawg do opracowania wnioskdw i rekomendacji, ktére nastepnie postuzg do tworzenia
réoznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji na terenie
Gminy Wilkotaz, w tym jakosci zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

- rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkarnicéw gminy, ich opinii i postaw wzgledem
wybranych probleméw spotecznych,

- zapoznanie sie z problemami uczniéw w zakresie postaw i doswiadczen zwigzanych
z zagrozeniem alkoholem, narkotykami, papierosami oraz przemocg réwiesniczg lub
domowag oraz uzaleznieniami behawioralnymi,
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- poznanie doswiadczen  sprzedawcéw napojow  alkoholowych  zwigzanych
z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim lub nietrzezwym.

I . Alkohol wsrdd dzieci i mtodziezy

Picie alkoholu przez mtodziez to obecnie jeden z powazniejszych probleméw, z ktérymi
zmaga sie wiele Panstw europejskich, w tym réwniez Polska. Jak oceniajg eksperci picie
alkoholu jest gtéwng przyczyng zgondw iinwalidztwa oséb w wieku 15-21 lat Wzrost
spozywania alkoholu przez mtodziez oraz straty, jakie ponoszg oni w zwigzku z piciem sag
tez dostrzegane przez ogoét naszego spoteczeAstwa. W badaniach sondazowych
zrealizowanych pod koniec 2000 roku przez Pracownie Badan Spofecznych w Sopocie
Polacy uznali picie alkoholu przez mtodziez jako trzeci najistotniejszy problem spoteczny —
zaraz po bezrobociu i spadku stopy zyciowej.

Charakterystyce tego problemu poswiecono blok pytan skierowanych do uczniéw. Celem
niniejszego dziatu jest oszacowanie skali problemu ws$rdéd badanych ucznidw oraz
wskazanie grupy uczniéw, u ktérych ten problem jest najbardziej widoczny.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkdt znajdujacych sie na terenie gminy Wilkofaz wypetnili 109 ankiet. Ponizszy
rysunek przedstawia strukture badanej préby ze wzgledu na pteé. Mozina zauwazyg,
ze w badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne, przewage miaty dziewczynki — stanowity

one 66,1% ogodtu. Chtopcy wypetnili 33,9% kwestionariuszy.

Rysunek 1. Pte¢ uczniéw uczestniczacych w badaniu: N=109?

33,9% 66,1%

Kolejny wykres prezentuje strukture badanej préby w podziale na przynaleznos¢ do danej
klasy. Dostrzegalne jest zréznicowanie pod tym wzgledem. Najwiecej, bo 48,6% 0sob

biorgcych udziat w badaniu uczeszczato do V klasy szkoty podstawowej, 19,3% wskazato

1N = liczba 0séb odpowiadajgcych na pytanie
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na klase VI, 18,4% to uczniowie VIII klasy, a najmniejszy odsetek ankietowanych uczyt sie

w VIl klasie szkoty podstawowej (13,8%).

Wykres 1. Klasa: N=109

VIl klasa podstawowa _ 18,4%
VIl klasa podstawowa - 13,8%
VI klasa podstawowa _ 19,3%
V klasa podstawowa _ 48,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%
Respondenci zostali réwniez poproszeni o wskazanie szkoty, do ktérej uczeszczaja.
najwiecej ankiet wypetnili uczniowie ze Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki
w Wilkotazie (41 osob, tj. 37,6%), a co trzeci ankietowany to uczen Szkoty Podstawowej im.
im. Krélowej Jadwigi w Rudniku Szlacheckim (33,9%, tj. 37 osdb). 20,2% badanych uczeszcza
do Szkoty Podstawowej im. Wactawa Rafalskiego w Ostrowie (22 osoby), a najmniejszy

odsetek badanych stanowili uczniowie Szkoty Podstawowej w Mariandowce (8,3%, tj. 9 osdb).

Wykres 2. Szkota: N=109

Szkota Podstawowa w Marianéwce - 8,3%
Szkotfa Podst im. Wact
ZKO1a FO s_awowa m z’flC aWwa _ 20'2%
Rafalskiego w Ostrowie
Szkota Podstawowa im. Krélowej _ 33 9%
Jadwigi w Rudniku Szlacheckim 17
Szkota Podstawowa im. Tadeusza
0,
Kosciuszki w Wilkotazie _ 37,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z pytan skierowanych do uczniéw, odnosito sie do czestotliwosci spozywania przez
nich alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze kontakt z nim miaf srednio co czwarty
badany (28,5%). 11,0% osob, ktére oswiadczyly, ze siegnety po alkohol to uczniowie, ktdrzy
spozywali go jednokrotnie, 4,6% respondentéw pito napoje alkoholowe kilka razy (do 10),
kolejne 4,6% — wiele razy (powyzej 10 razy), natomiast 8,3% badanych pije alkohol

regularnie, tj. przynajmniej raz w tygodniu.

Wykres 3. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=109

pije alkohol regularnie .
(przynajmniej raz w tygodniu) B 83%

pitem/am wiele razy (powyzej

0,
10 razy) W 46%

pitem/am kilka razy (do 10 razy) [l 4,6%

pitem/am jednokrotnie [l 11,0%

v w sveiu nie of
T e e A N 71,6%

alkoholu

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Analizujgc kwestie spozywania alkoholu przez uczniéw z Gminy w podziale na szkoty mozna
dostrzec, ze po alkohol najrzadziej siegali uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Ostrowie
(13,6%, tj. 3 osoby). Niski odsetek ucznidw, ktérzy siegneli po tego typu substancje
psychoaktywng widoczny jest réwniez w przypadku Szkoty Podstawowej w Wilkotazie, gdzie
70,7% uczniow jest przed inicjacjg alkoholowg (29 oséb), natomiast nalezy zwrdci¢ uwage, iz
to wiasnie w tej placéwce uczniowie siegajg po alkohol z najwiekszg czestotliwoscia, gdyz
przynajmniej raz w tygodniu pije go 14,6% badanych (6 oséb). Najwiekszy odsetek badanych
sposrod wszystkich szkdt, ktérzy mieli stycznosc z alkoholem uczy sie w Szkole Podstawowej

w Marianowce (44,4% osdb, tj. 4 osoby).
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Tabela 1. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=109 (korelacja ze wzgledu na szkote)

Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP SP w
Wilkotazie Szlacheckim w Ostrowie  Mariandwce

nigdy w zyciu nie pitem/am 70,7% (29) 67,6% (25) 86,4% (19) 55,6% (5)
alkoholu

pitem/am jednokrotnie 9,8% (4) 16,2% (6) 9,0% (2) 0,0% (0)
pitem/am kilka razy (do 10 razy) 2,4% (1) 5,4% (2) 0,0% (0) 22,2% (2)
pitem/am wiele razy (powyzej 10 2,4% (1) 8,1% (3) 4,6% (1) 0,0% (0)
razy)

pije alkohol regularnie 14,6% (6) 2,7% (1) 0,0% (0) 22,2% (2)

(przynajmniej raz w tygodniu)
Nastepne pytanie zadane uczniom ze szkét znajdujacych sie na terenie gminy Wilkotaz,

odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych
badanie. Potowa ucznidow nie pita alkoholu w tym okresie (16 osdb, tj. 51,6%). Wsrdd
respondentow, ktorzy siegneli wtedy po alkohol 5 badanych spozywato go 1-2 razy (16,1%),

natomiast 10 ankietowanych pito alkohol wiecej niz 7 razy (32,3%).

Tabela 2. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=31

Odpowiedz % Liczba odp.
nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 51,6% 16
1-2razy 16,1% 5
3 -4 razy 0,0%
5—7razy 0,0% 0
wiecej niz 7 razy 32,3% 10

PROBLEM NIKOTYNOWY

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwo$¢ siegania przez ucznidw po
papierosy tradycyjne (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw) oraz e-papierosy.
Z deklaracji respondentéw wynika, ze kontakt z papierosami tradycyjnymi miato 17,5%
ankietowanych, w tym 4,6% ucznidéw siegneto po nie jednokrotnie, 2,8% robito to kilka razy

(do 10), 0,9% — wiele razy (powyzej 10), natomiast 9,2% pali regularnie/codziennie.

Jak wynika z badan, po e-papierosy siegneto 21,1% ankietowanych, w tym 7,3% palito je
jednokrotnie, 2,8% — wiele razy (powyzej 10 razy), z kolei 11,0% robi to regularnie/

codziennie.
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Wykres 4. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie: N=109

palg regularnie/ codziennie L 91;;3%
’ 0

palitem/am wiele razy (powyzej 10 2,8%
razy) | 0,9%
. . 0,0%
palitem/am kilka razy (do 10 razy) I > 8%
o,
palitem/am jednokrotnie . 476"?/A
) (o]

78,9%

A e

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)

M pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw)

Analizujgc stycznosc ucznidw z terenu Gminy z papierosami tradycyjnymi, wiekszos$¢ uczniéw
zadeklarowata, ze nigdy nie palita papieroséw. Najwyzsze wskazniki odnotowano
w Szkole Podstawowej w Ostrowie (95,5%, tj. 21 oséb) oraz w Szkole Podstawowej
w Rudniku Szlacheckim (86,5%, tj. 32 osoby). Najwiekszy odsetek uczniéw palgcych
papierosy regularnie odnotowano w przypadku Szkoty Podstawowej w Mariandwce, gdzie
wartos$¢ ta ksztattowata sie na poziomie 22,2% (2 osoby). Szkoty, w ktérych uczniowie
czesciej siegajg po wyroby tytoniowe to Szkota Podstawowa w Wilkotazie w (14,6%,
tj. 6 0sob) oraz Szkota Podstawowa w Rudniku Szlacheckim (5,4%, tj. 2 osoby) — szczegdlnie

w tych szkotach warto skupi¢ sie na dziataniach profilaktycznych.
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Tabela 3. lle razy zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw): N=109

(korelacja ze wzgledu na szkote)

Odpowiedz

SP w
Wilkotazie

SP w Rudniku

Szlacheckim

SP w
Ostrowie

SP w
Marianéwce

nigdy nie palitem/am 75,6% (31) 86,5% (32) 95,5% (21) 66,7% (6)
palitem/am jednokrotnie 4,9% (2) 2,7% (1) 4,6% (1) 11,1% (1)
palitem/am kilka razy (do 10 razy) 2,4% (1) 5,4% (2) 0,0% (0) 0,0% (0)
palitem/am wiele razy (powyzej 2,4% (1) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0)
10 razy)

pale regularnie/codziennie 14,6% (6) 5,4% (2) 0,0% (0) 22,2% (2)

W podziale na szkoty, najwiekszy odsetek badanych korzystajgcych z e-papieroséw stanowiag
uczniowie Szkoty Podstawowej w Marianéwce — wskazat na to co drugi ankietowany,
tj. 55,5% (5 osdb), jednakze 33,3% z nich stosowato je jednokrotnie (3 osoby). Wsrdod
uczniow deklarujgcych regularne uzywanie papieroséw elektronicznych lub siegajgcych po
nie wielokrotnie, wyrdznia sie Szkota Podstawowa w Wilkotfazie, gdzie do wielokrotnego
palenia przyznato sie 4,9% oséb (2 ucznidw), natomiast do codziennego — 17,1% (7 osob).
Najrzadziej po e-papierosy siegali uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Ostrowie, w ktorej

90,9% badanych nie miato z nimi stycznosci (20 osdb) oraz uczniowie ze Szkoty Podstawowe;j

w Rudniku Szlacheckim, gdzie odsetek ten wynidst 83,8% (31 osdb).

Tabela 4. lle razy zdarzyto Ci sie pali¢ e-papierosy: N=109 (korelacja ze wzgledu na szkote)

Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkotazie Szlacheckim Ostrowie Marianéwce

nigdy nie palitem/am 75,6% (31) 83,8% (31) 90,9% (20) 44,4% (4)
palitem/am jednokrotnie 2,4% (1) 8,1% (3) 4,6% (1) 33,3% (3)
palitem/am kilka razy (do 10 razy) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0)
palitem/am wiele razy (powyzej 4,9% (2) 0,0% (0) 4,6% (1) 0,0% (0)
10 razy)

pale regularnie/codziennie 17,1% (7) 8,1% (3) 0,0% (0) 22,2% (2)
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyt zazywania Srodkéw
psychoaktywnych. W celu dogtebnej analizy tego problemu, respondentom zadano pytanie
o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego typu substancje. Z odpowiedzi uczniow
wynika, ze 11,0% z nich siegneto po substancje psychoaktywne, z czego po 0,9% zazywato

je jednokrotnie lub kilkukrotnie (do 10 razy), natomiast 9,2% robi to regularnie/codziennie.

Wykres 5. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
odurzenia)? N=109

zazywam srodki psychoaktywne
regularnie/codziennie

B o2%

zazywatem/am wiele razy (powyzej

0,

10 razy) 0,0%
zazywatem/am kilka razy (do 10 o
razy) | 0,9%
zazywatem/am jednokrotnie | 0,9%

nigdy nie zazywatem/am srodkéw
psychoaktywnych

I 89,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Analizujgc problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki, dopalacze,
leki w celu odurzenia przez ucznidow szkét z terenu gminy Wilkotaz zauwazy¢é mozna, ze
ankietowani uczeszczajgcy do Szkoty Podstawowej w Ostrowie nigdy nie siegali po tego typu
substancje. Najwyzszy odsetek badanych, ktérzy zazywali srodki psychoaktywne widoczny
jest w przypadku Szkoty w Mariandwce — 22,2% uczniow wskazato, ze zazywa je regularnie
(2 osoby). W przypadku ucznidw, ktérzy w sposob regularny siegajg po takie substancje,

wysoki odsetek odnotowano w Szkole Podstawowej w Wilkotazie, wynoszgcy 17,1% (7 osdb).

Tabela 5. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
odurzenia)? N=109 (korelacja ze wzgledu na szkote)

Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkofazie Szlacheckim Ostrowie Marianéwce

nigdy nie zazywatem/am srodkéw | 80,5% (33) 94,6% (35) 100,0% 77,8% (7)
psychoaktywnych (22)

zazywatem/am jednokrotnie 0,0% (0) 2,7% (1) 0,0% (0) 0,0% (0)
zazywatem/am kilka razy 2,4% (1) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0)
(do 10 razy)
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zazywatem/am wiele razy 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0)
(powyzej 10 razy)

zazywam srodki psychoaktywne 17,1% (7) 2,7% (1) 0,0% (0) 22,2% (2)
regularnie/codziennie

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwo$¢ zazywania substancji psychoaktywnych przez
ucznidéw w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie. Mozna zauwazyé, ze w tym
okresie siegneto po nie 10 ucznidw, z czego pojedyncze osoby zazywaty tego typu substancje

3-4 razy lub 5-7 razy (po 8,3%), natomiast 8 badanych — wiecej niz 7 razy (66,7%).

Tabela 6. Jak czesto zazywates/as narkotyki/dopalacze w ciggu ostatnich 30 dni? N=12

Odpowiedz % Liczba odp.
nie zazywatem/am narkotykéw/dopalaczy/lekéw w 16,7% )
celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni
1-2razy 0,0% 0
3 -4 razy 8,3% 1
5—7razy 8,3% 1
wiecej niz 7 razy 66,7% 8

Kolejna tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczgce rodzaju
zazywanych substancji. Jak wynika z odpowiedzi, 7 oséb siegneto po mefedron (63,6%),
6 ucznidw po dopalacze (54,6%), po 5 oséb wskazato na marihuane i amfetamine (po 45,5%),
4 osoby wyrdznity leki w celu odurzenia (36,4%), natomiast 2 ucznidw zazywato inne

substancje, wsrdd ktérych wymieniono domestos (18,2%).

Tabela 7. Jakie byty to substancje? N=13

Odpowiedz % Liczba odp.
mefedron 63,6% 7
dopalacze 54,6% 6
marihuana 45,5% 5

amfetamina 45,5% 5

leki w celu odurzenia 36,4% 4
inne 18,2% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci narkotykow,
dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papierosow w swojej miejscowosci. Zebrany materiat

badawczy wykazat, ze:
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< narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 11,0% ankietowanych, a trudne dla 21,1%,
< dopalacze sa tatwe do zdobycia dla 15,6% badanych, a trudne dla 20,2%,

< alkohol jest tatwy do zdobycia dla 35,8% respondentdw, a trudny dla 18,4%,
< papierosy sg tatwe do zdobycia dla 32,1% ankietowanych, a trudne dla 20,2%,
< e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 26,6% 0sdb, a trudne dla 16,5%.

Wykres 6. Gdybys chciat/a zdobyé narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy w swojej
miejscowosci bytoby to: N=109

. 56,9%
e-papierosy 16,5%
I 26,6%
. 47,7%
papierosy 20,2%
I 32,1%
I £5,9%
alkohol 18,4%
I 35,3%
64,2%
dopalacze 20,2%
BN 15,6%
. 67,9%
narkotyki 21,1%
B 11,0%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

W nie wiem trudne M fatwe

PROBLEM PRZEMOCY

Kolejne pytanie zadane respondentom miato na celu oszacowanie skali problemu przemocy
wsrdd dzieci i mtodziezy z terenu gminy Wilkotaz. Zapytano uczniéw o to, czy zdarzyto im sie
W przeciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczy¢ przemocy. Twierdzgcej odpowiedzi udzielit

co trzeci badany (36,7%).

Strona | 12

Id: 68C87D41-3873-4022-A4FC-D3E0B1B0D729. Podpisany Strona 12



Wykres 7. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy? N=109

63,3%

m tak = nie

Analizujgc dane dotyczace skali doswiadczenia przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
wsrdad ucznidw szkét z terenu Gminy, mozemy zauwazy¢ nastepujace zaleznosci:
< najwyzszy odsetek ucznidow, ktorzy zadeklarowali, ze doswiadczyli przemocy,
wystepuje w Szkole Podstawowej w Wilkotazie (46,3%, tj. 19 osdb) oraz Szkole
Podstawowej w Rudniku Szlacheckim (37,8%, tj. 14 osdéb);
< najwiekszy odsetek badanych, ktérzy nie doswiadczyli przemocy odnotowano
w Szkole Podstawowej w Ostrowie (81,8%, tj. 18 osdb), co w porédwnaniu z innymi
placéwkami pozwala stwierdzi¢, ze w tej szkole wystepuje najmniejsza skala zjawiska

przemocy.

Tabela 8. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy? N=109 (korelacja ze

wzgledu na szkofe)
Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkotazie Szlacheckim Ostrowie Marianowce
tak 46,3% (19) 37,8% (14) 18,2% (4) 33,3% (3)
nie 53,7% (22) 62,2% (23) 81,8% (18) 66,7% (6)

W celu pogtebionej analizy okreslono réwniez to, jakie osoby stosowaty przemoc wobec
ucznidw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozna stwierdzié, ze ankietowani
najczesciej doswiadczali przemocy ze strony uczniéw ze swojej szkoty — przyznato to 27 oséb
(75,0%), z kolei po 8 respondentéw wskazato na rodzicéw, kolegéw/kolezanki spoza szkoty
oraz rodzenstwo (po 22,2%). Ponadto, 6 uczniéw wskazato na inne osoby, w tym: nauczycieli,

babcie, tate i kolezanke. 4 osoby nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 9. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=36

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniowie z mojej szkoty 75,0% 27
rodzice 22,2% 8
koledzy/kolezanki spoza szkoty 22,2% 8
rodzenstwo 22,2% 8
inne osoby 16,7% 6

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidw na pytanie o rodzaje doznawanej
przemocy. Mozna zauwazyé¢, ze:

< przemocy psychicznej doznato 26 badanych (70,3%),

< przemocy fizycznej doswiadczyto 19 ucznidéw (51,4%),

< przemocy seksualnej doswiadczyto 12 respondentéw (32,4%),

=)

zaniedbania doznato 5 ankietowanych (13,5%).

3 badanych pomineto to pytanie.

Tabela 10. Jakiego rodzaju przemocy doznates$/as? N=37

Odpowiedz % Liczba odp.
kto$ mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, wysmiewat itp. 70,3% 26
kto$ mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 51,4% 19
kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktére sobie tego nie zyczytem/am, 32,4% 12

ktos mowit o moim ciele w sposéb, ktory mnie zawstydzat itp.
nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am chory/a, 13,5% 5
wsparcia i pomocy od rodzicow/opiekunéw, kiedy miatem/am
problemy, dostawatem/am zbyt mato jedzenia, dlatego przez
dtuzszy czas bytem/am gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktérej zastosowali oni przemoc wobec innych osdéb.

Twierdzaco na to pytanie odpowiedziat Srednio co czwarty uczen, tj. 27,5%.
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Wykres 8. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktérej zastosowates/as przemoc wobec
drugiej osoby? N=109

72,5%

m tak = nie

Powyzsze zagadnienie rozpatrzono rowniez w podziale na poszczegdlne szkoty biorgce udziat
w badaniu. Analizujac otrzymane zaleznosci, mozna wywnioskowac, ze:
< najwyzszy odsetek ucznidow stosujgcych przemoc wystepuje w Szkole Podstawowej
w Marianéwce (44,4%, tj. 4 osoby) oraz w Szkole Podstawowej w Wilkotazie (34,2%,
tj. 14 osbb), a najnizszy w Szkole Podstawowej w Ostrowie (9,1%, tj. 2 osoby). Moze
to wskazywaé na rdznice w poziomie agresji uczniow w poszczegdlnych szkotach,
co moze byé zwigzane z réinymi czynnikami, takimi jak kultura szkoty, sposdb
rozwigzywania konfliktéw czy dziatania profilaktyczne;
< w Szkole Podstawowej w Rudniku Szlacheckim do stosowania przemocy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy przyznat sie co czwarty uczen (27,0%, tj. 10 oséb). Oznacza to,
ze problem przemocy jest obecny w kazdej szkole, ale jego skala rdzni sie
w zaleznosci od placowki;
< szkoty z wyzszymi odsetkami ucznidw stosujgcych przemoc mogg wymagac
intensywniejszych dziatan prewencyjnych, aby zmniejszy¢ poziom agresji i budowac

bardziej przyjazne srodowisko edukacyjne.

Tabela 11. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktérej zastosowates/as przemoc wobec
drugiej osoby? N=109 (korelacja ze wzgledu na szkote)

Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkotazie Szlacheckim Ostrowie Marianowce
tak 34,2% (14) 27,0% (10) 9,1% (2) 44,4% (4)
nie 65,8% (27) 73,0% (27) 90,9% (20) 55,6% (5)
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W dalszej kolejnosci respondenci odpowiedzieli na pytanie, jakiego rodzaju przemoc
zastosowali. Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze:

< przemoc psychiczng stosowato 20 respondentow (71,4%),

< przemoc fizyczng zastosowato 17 ankietowanych (60,7%),

< przemocy seksualnej dopuscito sie 8 badanych (28,6%).
2 badanych pomineto to pytanie.

Tabela 12. Jakiego rodzaju przemoc zastosowate$/as? N=28
Odpowiedz % Liczba odp.

przezywatem/am kogos, grozitem/am komus, upokarzatem/am 71,4% 20

kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am itp.
bitem/am kogos, kopatem/am, szarpatem/asm 60,7% 17

dusitem/am, popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.
dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktore ta osoba tego sobie 28,6% 8
nie zyczyta, méwitem/am o czyims$ ciele w sposéb ktory go
zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaty odpowiedzi ucznidw na pytanie o to, wobec
kogo zdarzyto im sie stosowac przemoc. Najwieksza czes$¢ ankietowanych przyznata sie do
przemocy wobec ucznidw ze swojej szkoty — wskazato na to 21 oséb (75,0%), natomiast
odpowiedzi 12 respondentéw padty na kolegdéw/kolezanki spoza szkoty (42,9%).
11 ankietowanych przyznato sie do przemocy wobec rodzenstwa (39,3%), z kolei 4 ucznidw
podato inne osoby, wséréd ktérych wymieniono nauczycieli i kolegéw (14,3%). 2 badanych

pomineto to pytanie.

Tabela 13. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? N=28

Odpowiedz % Liczba odp.
ucznidow z mojej szkoty 75,0% 21
kolegéw/kolezanek spoza szkoty 42,9% 12
rodzenstwa 39,3% 11
innych osob 14,3% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Nastepne pytanie dotyczyto czestotliwosci wystepowania przemocy miedzy uczniami
w szkole. 22,0% osbb nie potrafito okresli¢, czy ten problem jest obecny, z kolei zdaniem
11,9% przemoc miedzy uczniami w szkole nie wystepuje. Respondenci, ktérzy przyznali,

ze w ich szkole sie to zdarza stanowig 66,0% wszystkich badanych, przy czym 11,0% z nich
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przyznato, ze takie sytuacje majg miejsce kilka razy w roku, w opinii 12,8% uczniéw — kilka
razy w miesigcu, natomiast 42,2% ankietowanych odpowiedziato, iz problem przemocy

miedzy uczniami zauwaza kilka razy w tygodniu.

Wykres 9. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami? N=109

nie wiem [N 22,0%
taki problem nie wystepuje - 11,9%
kilka razy w roku [ 11,0%
kilka razy w miesiacu  [|INIIGN 12,8%

kilka razy w tygodniu [ 42,2%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Ponizsza tabela ukazuje zrdinicowanie czestotliwosci wystepowania przemocy
w poszczegdlnych szkotach w opinii respondentdw. Jak wynika z przedstawionej korelacji:
< najwiekszy odsetek ucznidow, ktérzy wskazali, ze przemoc wystepuje ,kilka razy
w tygodniu”, odnotowano w Szkole Podstawowej w Mariandwce (55,6%, tj. 5 oséb),
w Szkole Podstawowej w Rudniku Szlacheckim (51,4%, tj. 19 oséb) oraz Szkole
Podstawowej w Wilkotazie (41,5%, tj. 17 osdb);
< w Szkole Podstawowej w Ostrowie, przemoc wystepuje stosunkowo regularnie, gdyz
co czwarty uczen zauwaza ten problem kilka razy w tygodniu (22,7%, tj. 5 osdb),
natomiast jest to tez placéwka, w ktérej uczniowie najrzadziej dostrzegajg problem
przemocy miedzy uczniami.

Tabela 14. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami? N=109 (korelacja ze

wzgledu na szkofe)
Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkotazie Szlacheckim Ostrowie Marianéwce
nie wiem 19,5% (8) 24,3% (9) 27,3% (6) 11,1% (1)
taki problem nie wystepuje 12,2% (5) 2,7% (1) 22,7% (5) 22,2% (2)
kilka razy w roku 12,2% (5) 10,8% (4) 9,1% (2) 11,1% (1)
kilka razy w miesigcu 14,6% (6) 10,8% (0) 18,2% (4) 0,0% (0)
kilka razy w tygodniu 41,5% (17) 51,4% (19) 22,7% (5) 55,6% (5)
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Nastepnie uczniowie biorgcy udziat w badaniu mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy sami
stosowali lub doswiadczyli cyberprzemocy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy. 17,4% ucznidow
stwierdzito, ze doswiadczyto cyberprzemocy, natomiast 12,8% osdb nie potrafito
jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie. Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze odsetek
11,9% respondentdéw przyznat sie do stosowania przemocy w Internecie, jednoczesnie 4,6%

0s6b wskazato odpowiedz ,trudno powiedziec¢”.

Wykres 10. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawate$/a$ oraz stosowates/as cyberprzemoc
(np. wyzywanie, podszywanie sie, o$mieszanie/ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie, wytudzanie
pieniedzy, rozsytanie o$mieszajacych zdjeé/ filméw)? N=109

B 26%
stosowatem/am cyberprzemoc 83,5%

B 11,9%
B 12,8%

doznatem/am cyberprzemocy 69,7%
N 17,4%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
®m TRUDNO POWIEDZIEC NIE mTAK

Aspekty zwigzane z cyberprzemocg przeanalizowano réowniez w korelacji na szkoty
z terenu gminy Wilkotaz. Jak wynika z danych przedstawionych w ponizszej tabeli,
najwyzszy odsetek ucznidow doznajacych cyberprzemocy odnotowano w Szkole
Podstawowej w Marianéwce (22,2%, tj. 2 osoby) oraz w Szkole Podstawowej w Wilkotazie
(22,0%, tj. 9 osbéb). Najmniejszy udziat ucznidw doznajgcych przemocy w Internecie
zauwazy¢ mozna natomiast w przypadku Szkoty Podstawowej w Ostrowie, gdzie wartos¢
ta wynosita 4,6% (1 osoba).

Tabela 15. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawates/as cyberprzemocy (np. wyzywanie,

podszywanie sie, o$mieszanie/ponizanie, grozenie/straszenie, szantazowanie, wytudzanie pieniedzy,
rozsytanie o$mieszajacych zdjeé/filméw)? N=109 (korelacja ze wzgledu na szkote)

Odpowiedz SP w SP w Rudniku SPw SP w
Wilkotazie Szlacheckim Ostrowie Mariandwce
tak 22,0% (9) 18,9% (7) 4,6% (1) 22,2% (2)
nie 63,4% (26) 64,9% (24) 86,4% (19) 77,8% (7)
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W przypadku stosowania cyberprzemocy przez ucznidw poszczegdlnych szkét z terenu gminy
Wilkotaz mozna zauwazy¢, ze najwyzszy odsetek oséb stosujgcych przemoc w Internecie
odnotowano w przypadku Szkoty Podstawowej w Mariandwce (22,2%, tj. 2 osoby) oraz
w Szkole Podstawowej w Wilkotazie (17,1%, tj. 7 oséb), za$ najnizszy — w Szkole
Podstawowej w Ostrowie (4,6%, tj. 1 osoba) oraz w Szkole Podstawowej w Rudniku

Szlacheckim (8,1%, tj. 3 osoby).

Tabela 16. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy stosowates/as cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie
sie, os$mieszanie/ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie, wyludzanie pieniedzy, rozsytanie
o$mieszajgcych zdjeé/ filméw)? N=109 (korelacja ze wzgledu na szkofe)

Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkotazie Szlacheckim Ostrowie Marianowce
tak 17,1% (7) 8,1% (3) 4,6% (1) 22,2% (2)
nie 78,0% (32) 86,5% (32) 95,5% (21) 66,7% (6)

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

Il INTERNETU

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie, jak czesto uczniowie
z gminy Wilkotaz korzystajg z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Pierwsze pytanie
miato zweryfikowaé, ile czasu w ciggu dnia uczniowie poswiecajg na korzystanie z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu. Badanie wykazato, ze znaczna cze$¢ mtodych mieszkancéow
poswieca na korzystanie z tego typu urzadzen powyzej 1 godziny do 3 godzin dziennie
(36,7%) oraz powyzej 3 godzin do 5 godzin dziennie (22,9%). 18,4% ankietowanych
przeznacza na to powyzej 7 godzin dziennie, 11,9% badanych do 1 godziny, z kolei 7,3% — od
5 do 7 godzin dziennie. 2,8% badanych podato, ze nie korzysta z urzadzen elektronicznych

i/lub Internetu codziennie.
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Wykres 11. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu?
N=109

nie korzystam z urzadzen

0,
elektronicznych i/lub Internetu w ogdle 0,0%

nie korzystam z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu . 2,8%
codziennie

powyzej 7 godzin _ 18,4%

powyzej 5 godzin do 7 godzin - 7,3%
powyzej 3 godzin do 5 godzin _ 22,9%
powyzej 1 godziny do 3 godzin _ 36,7%
do 1 godziny - 11,9%

0,0% 10,0 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Kwestie korzystania z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu rozpatrzono réwniez
w podziale na szkoty biorgce udziat w badaniu. Korelacja pozwolita na wykrycie

nastepujacych wnioskdéw:

< we wszystkich szkotach podstawowych z terenu Gminy najwieksza cze$¢ uczniow
bioragcych udziat w badaniu przeznacza od 1 do 3 godzin w ciggu dnia
na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu (od 31,8% do 41,5%);

< najkrodtszy czas na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu w ciggu
dnia przeznaczajg uczniowie Szkoty Podstawowej w Ostrowie, gdzie 18,2% ucznidéw
poswieca na tego typu czynnosci powyzej 5 godzin w ciggu dnia;

S poza Szkotg Podstawowg w Mariandwce, we wszystkich placowkach oswiatowych
znajdujg sie uczniowie, ktérzy nie korzystajg z urzadzen elektronicznych i/lub

Internetu codziennie;
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< najwiekszg ilo$¢ czasu na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
(powyzej 5 godzin dziennie) poswiecajg uczniowie ze Szkoty Podstawowej
w Rudniku Szlacheckim (32,4%, tj. 12 oséb) oraz ze Szkoty Podstawowej
w Wilkotazie, gdzie na zakres powyzej 5 godzin wskazato 24,4% (10 oséb).

Tabela 17. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu?
N=109 (korelacja ze wzgledu na szkote)

Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkotazie Szlacheckim Ostrowie Marianéwce

do 1 godziny 12,2% (5) 10,8% (4) 13,6% (3) 11,1% (1)
powyzej 1 godziny do 3 godzin 41,5% (17) 35,1% (13) 31,8% (7) 33,3% (3)
powyzej 5 godzin do 7 godzin 2,4% (1) 16,2% (6) 4,6% (1) 0,0% (0)
powyzej 7 godzin 22,0% (9) 16,2% (6) 13,6% (3) 22,2% (2)
nie korzystam z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu 2,4% (1) 2,7% (1) 4,6% (1) 0,0% (0)
codziennie
nie korzystam z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu 0,0% 02) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0)
w ogéle

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczgcego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto im sie
ktamaé, aby ukryé prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu. Tego typu zachowanie zadeklarowaty 44 osoby (40,8%),
w tym 12 badanym zdarza sie to bardzo czesto (11,1%), 2 uczniom — czesto (1,9%),
25 respondentom — czasami (23,2%), natomiast 5 ankietowanych zadeklarowato, ze sktamato

w tej sprawie jeden raz (4,6%). 1 osoba nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 18. Czy zdarzyto Ci sie ktamac, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? N=108

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 11,1% 12
tak, czesto 1,9% 2
tak, czasami 23,2% 25
tak, jednokrotnie 4,6% 5
nie 59,3% 64
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UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez ucznidw,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie gra¢ w gry, w ktérych wygrang lub
przegrang byty pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Zebrany
materiat badawczy wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato sie tego 24,7%
badanych. Wsrdd tych osob 7,3% grato w nie jednokrotnie, 4,6% — od 2 do 10 razy, z kolei
12,8% — powyzej 10 razy.

Wykres 12. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry, w ktérych moina bylo wygraé/przegraé
pieniadze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)? N=109

nie gratem/am w gry, w

eérychmoina byio | 75 2%

wygraé/przegraé pienigdze

tak, powyzej 10 razy - 12,8%
tak, od 2 do 10 razy I 4,6%

tak, raz . 7,3%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Analizujgc kwestie uczestnictwa ucznidw poszczegdlnych szkét w grach hazardowych, mozna
zauwazyé, iz najwiekszy odsetek wychowankéw narazonych na tego typu uzaleznienie
odnotowano w Szkole Podstawowej w Mariandéwce (33,3%, tj. 3 osoby), z kolei najwiecej
ankietowanych, ktérzy podejmowali sie tego czesciej niz 10 razy w ciggu ostatnich
12 miesiecy (oprécz SP w Marianéwce) odnotowano w Szkole Podstawowej w Wilkotfazie
(19,5%, tj. 8 o0sdéb). Najmniejszy odsetek ucznidw uczestniczacych w grach hazardowych
odnotowano w przypadku Szkoty Podstawowej w Ostrowie — stycznos$é z tego typu grami
miato 18,2% (4 osoby). Podobnie sytuacja przedstawia sie w przypadku Szkoty Podstawowej
w Rudniku Szlacheckim, gdzie wartosc ta byta nieznacznie wyisza i ksztattowata sie na

poziommie 21,6% (8 oséb).
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Tabela 19. Czy w ciggu ostatnich 12 miesigecy grate$/as w gry, w ktérych mozna bylo wygraé/przegraé
pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)? N=109 (korelacja ze wzgledu

na szkofe)
Odpowiedz SP w SP w Rudniku SP w SP w
Wilkofazie Szlacheckim Ostrowie Mariandwce
tak, raz 2,4% (1) 10,8% (4) 13,6% (3) 0,0% (0)
tak, od 2 do 10 razy 7,3% (3) 0,0% (0) 4,6% (1) 11,1% (1)

nie gratem/am w gry,
w ktorych wygrang/ przegrang 70,7% (29) 78,4% (29) 81,8% (18) 66,7% (6)
byty pienigdze

ZABURZENIA ODZYWIANIA

Kolejna cze$¢ badania przeprowadzonego wsrdd ucznidw z gminy Wilkotaz dotyczyta
zaburzen odzywiania, z ktérymi zmaga sie coraz wiecej mtodych oséb. Uczniowie mieli
wskaza¢, ktére odpowiedzi z kafeterii zaliczamy wedtug nich do zaburzen odzywiania.
Najwiekszy odsetek wskazat na anoreksje (47,7%), 29,4% uczniow wyrdznito bulimie, a 27,5%
— napadowe objadanie sie. 19,3% ankietowanych wytypowato ortoreksje, a brak wiedzy,
czym sg zaburzenia odzywiania zadeklarowato 30,3% uczniéw. Z odpowiedzi wynika, iz
btedng wiedze w tym zakresie ma 14,7% ucznidw, w opinii ktérych do zaburzen odzywiania
zalicza sie cukrzyce, 11,9% o0sob w przypadku alergii pokarmowych oraz 11,0% badanych
odnos$nie zaburzer jelit. Srednio co pigtemu ankietowanemu trudno byto odpowiedzie¢ na to

pytanie (20,2%), z kolei wsrdd innych zaburze wymieniono anemie (7,3%).
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Wykres 13. Ktére z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen odzywiania? N=109

anoreksja [ 47,7%

nie wiem, czym sg zaburzenia
odzywiania

N 30,3%
bulimia [|INNEGNGEEEEEE 29,4%
napadowe objadanie sic || IGTNGGEGEEGEEE 27,5%
trudno powiedzie¢ [N 20,2%

ortoreksja (spozywanie jedynie
zdrowego jedzenia)

cukrzyca I 14,7%

I 19,3%

alergie pokarmowe [ 11,9%
zaburzenia jelit [ 11,0%
inne [ 7,3%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

60,0%
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO

WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW

1. Dorosli

Przeprowadzone wsréd mieszkaricéw badania ankietowe dotyczyty przede wszystkim problemu
uzaleznienia od alkoholu, papieroséw, e-papieroséw i narkotykéw wsrod dorostych
mieszkancow gminy Wilkotaz, a takze skala zjawiska przemocy, korzystania z urzagdzen
elektronicznych, grania w gry na pienigdze oraz innych uzaleznien natury behawioralnej.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne na terenie gminy Wilkotaz wzieto udziat
68 mieszkancédw majgcych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej
proby, z podziatem na pteé. Mozna zauwazyé, ze zdecydowanie wiecej ankiet wypetnity

kobiety — stanowity one 69,1% ogdtu, natomiast mezczyzni — 30,9%.

Rysunek 2. Pte¢ dorostych mieszkancéw uczestniczagcych w badaniu: N=68

30,9% 69,1%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli zréznicowani pod wzgledem
wieku. Najliczniejszg grupe stanowili ankietowani majacy 36-45 lat (35,3%), a nastepnie
majacy 46-55 lat (26,5%). W badaniu wzieli udziat réwniez mieszkancy w wieku 26-35 lat
(17,7%), 56-65 lat (13,2%), 18-25 lat (5,9%), natomiast najmniejszy odsetek stanowili

mieszkancy powyzej 65 lat (1,5%).
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Wykres 14. Wiek: N=68
powyzej 65 lat | 1,5%
56-65 NG 13,2%
46-55 | 26,5%
36-45 I 35,3%
26-35 I 17,7%
18-25lat [ 5,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentéw. Najwiekszy
odsetek mieszkancéw legitymowat sie wyksztatceniem wyzszym (60,3%), z kolei co czwarty —
Srednim/pomaturalnym (26,5%). 11,8% badanych posiada wyksztatcenie zawodowe,

natomiast 1,5% ankietowanych zakonczyto edukacje na poziomie podstawowym.

Wykres 15. Wyksztatcenie: N=68
wyzsze [N 60,3%
zawodowe [ 11,8%
érednie lub pomaturaine [ NG 26,5%

gimnazjalne  0,0%

podstawowe JJ 1,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczgce uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do czestotliwosci jego
spozywania. Mozemy zauwazy¢, iz 4,4% ankietowanych siega po alkohol kilka razy
w tygodniu, 7,4% — raz w tygodniu, 19,1% — kilka razy w miesigcu, a 5,9% — raz w miesigcu.
44,1% respondentow podato, ze pije alkohol kilka razy w roku, natomiast abstynencje

zadeklarowato 19,1% osoéb.

Wykres 16. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=68

nigdy NGNS 19,1%
kilka razy w roku I 44,1%
raz w miesigcu [l 5,9%
kilka razy w miesigcu NN 19,1%
raz w tygodniu [ 7,4%
kilka razy w tygodniu [l 4,4%

codziennie  0,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Kolejne pytanie dotyczyto sytuacji, w ktérej respondenci stracili kontrole nad iloscig
spozywanego alkoholu. Odpowiedzi mieszkaricdw sg nastepujace: wiekszosé z nich podata,
Zze w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie zdarzyto im sie upi¢ (51 oséb, tj. 92,7%).

Po 2 respondentéw wskazato, ze doszto do tego 1 raz lub 2-5 razy (po 3,6%).

Tabela 20. lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole nad iloscig spozywanego
alkoholu (tzn. upic sie)? N=55

Odpowiedz % Liczba odp.
lraz 3,6% 2
2-5 razy 3,6% 2
6-10 razy 0,0% 0
powyzej 10 razy 0,0% 0
ani razu 92,7% 51
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W jednym z pytan poprosilismy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat wptywu
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy, na rozwdj dziecka. Zebrany materiat badawczy
wykazat, ze wsrdd nieznacznej czesci mieszkarnicdw Gminy, wystepuje brak $swiadomosci
w tym zakresie. OdpowiedZ ,nie wiem” oraz ,nie” zaznaczytlo po 1,5% osob. 97,1%
respondentdéw przyznato, ze spozywanie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwaj

dziecka.

Wykres 17. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwéj dziecka? N=68

100,0% 97,1%
80,0%
60,0%
40,0%

20,0%
1,5% 1,5%

0,0%
tak nie nie wiem

PROBLEM NIKOTYNOWY

Drugi z badanych obszaréw, miat na celu zweryfikowanie skali palenia papierosow przez
dorostych mieszkaricow Gminy. Sposrod wszystkich badanych oséb papierosy tradycyjne pali
11,8%, przy czym 4,4% ankietowanych siega po nie kilka razy w roku, 105% robi to kilka razy

W miesigcu, natomiast 5,9% podaje, ze pali papierosy codziennie.

Po elektroniczne papierosy siega 10,3% respondentdw, przy czym 5,9% z nich robi to kilka

razy w roku, 1,5% — kilka razy w tygodniu, a 2,9% — codziennie.
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Wykres 18. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=68

89,7%

Y N 55,2%

kilka razy w roku ] 4?23/?
raz w miesigcu 8:822
kilka razy w miesigcu |oi?;/:)2,
raz w tygodniu 8:822
kilka razy w tygodniu o%(')%/?)
2,9%

codziennie B 50%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
e-papierosy M papierosy
PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykéw, dopalaczy
lub innych $rodkdw psychoaktywnych przez dorostych mieszkancéw Gminy. Siegniecie po
tego typu substancje zadeklarowato 3,0% respondentéw, z czego po 1,5% zazywa je

codziennie lub robito to jednokrotnie.
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Wykres 19. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzania)?
N=68

nie zazywam I —— 97 1%
zazywatem/am jednokrotnie 1 1,5%
kilka razy wroku  0,0%
raz w miesigcu  0,0%
kilka razy w miesigcu  0,0%
raz w tygodniu  0,0%
kilka razy w tygodniu  0,0%

codziennie 1 1,5%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

W ostatnim pytaniu dotyczagcym uzaleznied poprosilismy ankietowanych o odpowiedz
na pytanie o znajomos¢ kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduzywa pewnych substancji lub
w spos6b nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci. Odpowiedzi respondentéw

przedstawiajg sie nastepujgco:

< znajomo$¢ osbéb uzaleznionych od alkoholu zadeklarowato 60,3% uczestnikéw
badania, przy czym 14,7% z nich zna jedng osobe, 35,3% — kilka oséb (do 10)
natomiast 10,3% badanych — wiele osdb (powyzej 10),

< 11,8% ankietowanych przyznato, ze zna osoby naduzywajace narkotykéw, przy czym
1,5% z nich zna jedng osobe, 7,4% — kilka oséb (do 10), natomiast 2,9% badanych —
wiele oséb (powyzej 10),

< 27,9% ankietowanych przyznato, iz w ich otoczeniu znajdujg sie osoby nadmiernie
podejmujace sie pewnych czynnosci, przy czym 8,8% wskazato na jedng takg osobe,
14,7% badanych — kilka oséb (do 10), a 4,4% respondentéw — wiele oséb (powyzej
10).
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Wykres 20. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto naduzywa alkoholu, narkotykéw lub w sposéb
zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupy, korzystanie z Internetu i/lub
urzadzen elektronicznych, uprawianie sportu, praca, ogladanie tresci pornograficznych itp.)? N=68

]
Nie znam takich oséb
I
]
Trudno powiedzieé
]
Tak, wiele oséb (powyzej 10 o
056b) 1
Tak, kilka osob (do 10 osdb)
|
_ ]
Tak, jedng osobe
I
0,0% 20,0% 40,0%
. Tak, wiele
Tak, jedng T?k’ kilka 0s6b Trudno
0s6b (do 10 .. .,
osobe . (powyzej 10 powiedzie¢
0s0b) ,
0s0b)
B Czynnosci 8,8% 14,7% 4,4% 33,8%
Narkotyki 1,5% 7,4% 2,9% 20,6%
m Alkohol 14,7% 35,3% 10,3% 19,1%

B Czynnosci Narkotyki m Alkohol

PROBLEM PRZEMOCY

80,0%

Nie znam
takich osob

38,2%
67,7%
20,6%

Dalsza czes¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy. Kolejny wykres

przedstawia odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomos¢ kogo$ w swoim otoczeniu,

kto doswiadcza przemocy domowej. 7,4% respondentéw odpowiedziato, ze zna kilka takich

oséb (do 10), 5,9% — wiele oséb (powyzej 10), natomiast 4,4% badanych zna jedng osobe,

ktdra doznaje przemocy. 36,8% ankietowanych miato trudnosci z odpowiedzig na to pytanie,

natomiast 45,6% badanych zadeklarowato, ze nie zna nikogo, kto doznaje przemocy w swoim

domu.
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Wykres 21. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy domowej? N=68

nie znam takich oséb | 45,6%
trudno powiedzie¢ |GG 36,8%

tak, wiele osob (wiecej niz 10 .
0s6b) i s .9%

tak, kilka oséb (do 10 oséb) [N 7,4%

tak, jedng osobe [l 4,4%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostata zweryfikowana réwniez dzieki
odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczyé tego
problemu w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Z zebranych danych
wynika, ze w danym okresie, przemocy doznato 1,5% badanych, ktérzy wskazali, iz doszto do
tego wiecej niz 10 razy (1 osoba). Na pytanie o rodzaj doznawanej przemocy osoba ta

wskazata na przemoc psychiczng i fizyczng, ktdrg stosowali inni cztonkowie rodziny.

Wykres 22. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy? N=68

- dosuiadent
e dosadeIVIe M 5 5%
przemocy
wiecejniz10razy | 1,5%
6-10razy 0,0%

2-5razy  0,0%

lraz 0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Mieszkancy zostali poproszeni réwniez o odpowiedZ na pytanie dotyczgce stosowania
przemocy przez nich samych. Do stosowania przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy

przyznato sie 1,5% badanych mieszkaricow, ktérzy kierowali jg wobec dziecka/dzieci.

Wykres 23. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc domowg
wobec: N=68

nie stosowatem/am przemocy IO 8,5%
dziecka/dzieci 1 1,5%
innych oséb  0,0%
innych cztonkéw rodziny  0,0%
partnera/partnerki  0,0%
meza/zony  0,0%
rodzicow  0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestia byta opinia dorostych mieszkaricéw Gminy
na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych
danych warto zwrdci¢ uwage, ze wsrod czesci respondentéw wystepuje tolerancja przemocy
jako metody wychowawczej — kar fizycznych nie neguje 48,5% badanych, w opinii ktorych
zasadniczo nie powinny by¢ one stosowane, ale sg sytuacje, w ktérych takie kary sg
konieczne. Jednoczesnie 17,7% dorostych mieszkancéw udzielito odpowiedzi ,trudno

powiedzie¢”. Kary fizyczne nie powinny by¢ nigdy stosowane wedtug 33,8% badanych.
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Wykres 24. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) jest metoda wychowawczg, ktora: N=68

trudno powiedziec _ 17,7%
nigdy nie powinna by¢ stosowana _ 33,8%
zasadniczo nie powinna byc¢ stosowana,
o Kiedy fest koni N 48,5%
ale sg sytuacje, kiedy jest konieczna

moze by¢ stosowana za kazdym razem,

0,
gdy rodzic uzna, ze moze by¢ skuteczna 0,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Ostatnie pytanie z zakresu problemu przemocy ujete w kwestionariuszu ankiety dotyczyto
zjawiska cyberprzemocy i miato na celu oszacowanie skali jej wystepowania wsréd dorostych
mieszkancdw Gminy. Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, czy zdarzyto im sie w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doswiadczy¢ oraz stosowac cyberprzemoc. Z deklaracji badanych
wynika, ze takiego problemu doswiadczyto 10,3% badanych, z kolei 7,4% miato trudnosci
z odpowiedzig na to pytanie. Do stosowania przemocy w Internecie przyznato sie 1,5%

ankietowanych, a 2,9% miato trudnosci w ocenie.

Wykres 25. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznat/a oraz stosowat/a Pan/i cyberprzemoc
(np. wyzywanie, podszywanie sie, o$mieszanie/ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie, wytudzanie
pieniedzy, rozsytanie osmieszajgcych zdjeé/ filméw)? N=68

B 2,9%
stosowatem/am cyberprzemoc 95,6%
| 1,5%

B 7.4%

doznatem/am cyberprzemocy 82,4%

B 10,3%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

m TRUDNO POWIEDZIEC NIE ETAK
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KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
| INTERNETU

Kolejny blok pytan miat na celu zweryfikowa¢ w jaki sposéb oraz jak czesto dorosli
mieszkancy gminy Wilkotaz korzystajg z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Zebrany
materiat badawczy wykazat, iz najwiecej oséb poswieca na to powyzej 1 godziny do 3 godzin
(38,2%). 30,9% respondentéw spedza w ten sposob do jednej godziny w ciggu dnia,
natomiast 19,1% — powyzej 3 godzin do 5 godzin. 2,9% badanych wskazato na odpowiedz
»powyzej 5 godzin do 7 godzin”, natomiast 8,8% — ,,powyzej 7 godzin dziennie”.

Wykres 26. lle godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
(np. komputer, tablet, telefon komérkowy, konsola do gier) w ciggu dnia, w ktérym ich Pan/i uzywa
(nie wliczajac w to godzin pracy)? N=68

nie korzystam z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu

powyzej 7 godzin [ 8,8%

0,0%

powyzej 5 godzin do 7 godzin [l 2,9%
powyzej 3 godzin do 5 godzin [ 19,1%
powyzej 1 godziny do 3 godzin [NNNEGEGGEEE 33,2%
do 1godziny [N 30,9%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

W dalszej kolejnosci mieszkancy mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy zdarza sie im korzystac
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali. Twierdzaco
odpowiedziato 35 ankietowanych (51,5%), natomiast przeczagco — 16 o0sob (23,5%).
9 respondentéw nie przewiduje okreslonego czasu (13,2%), z kolei 8 badanym trudno byto

odpowiedzieé na to pytanie (11,8%).

Tabela 21. Czy zdarza sie Panu/i korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie
Pan/i zaktadat/a? N=68

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 51,5% 35
nie 23,5% 16
trudno powiedzie¢ 11,8% 8
nie przewiduje okreslonego czasu 13,2% 9
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HAZARD

W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych respondenci zostali
poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajgcych badanie grali w gry, w ktérych mozna byto wygraé/przegraé pienigdze.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze stycznos¢ z takimi grami miato 16,2% dorostych
mieszkancow, wsrdd ktérych 5,9% badanych wskazato, ze grato w nie 1 raz, a 10,3% — od

2 do 10 razy.

Wykres 27. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktérych wygrang /przegrang byly
pieniadze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie, itp.)? N=68

nie gratem/am w gry, w ktérych
enindze N =3,8%
wygrang/przegrang byty pienigdze
tak, powyzej 10 razy  0,0%
tak, od 2 do 10 razy - 10,3%

tak, 1 raz . 5,9%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Kolejne pytanie dotyczyto motywacji, ktore kierowaty mieszkaricami korzystajgcymi
z gier hazardowych, a mianowicie odnosito sie do tego, czy badani kiedykolwiek grali w tego
typu gry z powodu trudnosci finansowych lub w celu poprawy swojej sytuacji ekonomicznej.
Blisko co pigty ankietowany potwierdzit zaistnienie takiej sytuacji w swoim zyciu (2 osoby,
tj. 18,2%), 63,6% badanych temu zaprzeczyto (7 oséb), z kolei kolejnych 2 respondentéw

miato problemy z odpowiedzig na to pytanie (18,2%).

Tabela 22. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktorych mozna byto wygraé/przegraé pienigdze, aby
rozwigzac finansowe trudnosci lub poprawic swojg sytuacje ekonomiczng? N=11

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 18,2% 2
nie 63,6% 7
trudno powiedziec 18,2% 2
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INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W dalszej czesci badania przeprowadzonego wsrdd dorostych mieszkancéw gminy Wilkotaz,
respondenci udzielili réwniez istotnych informacji na temat ich decyzji zakupowych oraz
z zakresu zaburzen odzywiania. Zakupoholizm jest przyktadem uzaleznienia behawioralnego,
ktére w okresie ostatnich lat zwiekszyto swojg skale, w szczegdlnosci wsrdd rozwinietych
i sprawnie funkcjonujacych spoteczenstw, dlatego pytania ujete w kwestionariuszu ankiety
skierowanej do respondentéw dotyczyty réwniez wystepowania tego problemu wsrod
lokalnej spotecznodci. Jak wynika z analizy materiatu badawczego, czes¢ ankietowanych
przejawia zachowania $wiadczagce o mozliwosci wystepowania wsréd nich zaburzen
w zakresie zakupow, odzywiania oraz pracy. Doswiadczenia respondentéw w tych obszarach
przedstawiajg sie nastepujgco:
S wiekszo$¢ oséb biorgcych udziat w badaniu czesto mysli o swoich obowigzkach
zawodowych po godzinach pracy (85,3%),
< wsrdod badanych 44,1% ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego
positku niz wstepnie zakfadali,
< $rednio co pigty ankietowany zawsze zajada stres i inne intensywne emocje i nie
moze sie powstrzymac od jedzenia (20,6%),
< 7,4% ankietowanych przyznato, iz nie moze sie powstrzymaé od kupowania nowych

rzeczy, chociaz nie sg im potrzebne i przekraczajg ich mozliwosci finansowe.
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Wykres 28. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen: N=68

Mam wyrzuty sumienia po spozyciu 55 9%

bardziej kalorycznego positku, niz
wstepnie zaktadatem/am. _ 44,1%

Zawsze ,,zajadam” stres i intensywne 79 4%

emocje, nie moge sie powstrzymacé od
jedzenia. - 20,6%

Nie moge sie powstrzymac od
kupowania nowych rzeczy (np. ubran, 92,7%
kosmetykow itp.), chociaz nie sg one
mi potrzebne i przekraczajg moje . 7,4%
mozliwosci finansowe.

Czesto zdarza mi sie mysle¢ o moich 14.7%
obowigzkach zawodowych po
godzinach pracy. D =5
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

NIE ETAK
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IWNIOSKI Z BADANIA ANKIETOWEGO

UCZNIOWIE

PROBLEM ALKOHOLOWY

Odsetek uczniéw deklarujgcych spozycie kiedykolwiek

- 28 y 5% alkoholu.

17 50/ Odsetek uczniow deklarujgcych spozycie alkoholu wiecej
7 0 niz jeden raz.

13 8(y Odsetek uczniéw, ktdrzy przyznali sie do spozycia alkoholu
! 0 30 dni przed badaniem.

- 35 80/0 Odsetek uczniéw, ktdrzy uwazajg alkohol za tatwy
1

do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsetek uczniow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=109

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

I l 1 O{y QOdsetek uczniow, ktdrzy zazywali kiedykolwiek srodki
y 0 psychoaktywne.
I 10 10/ QOdsetek ucznidw, ktdérzy zazywali kiedykolwiek Srodki
' 0 psychoaktywne czesciej niz jednokrotnie.
I 9 2[-y Odsetek uczniow, ktorzy zazywali srodki
1 0 psychoaktywne w ciggu 30 dni przed badaniem.
0 Odsetek ucznidw, ktorzy uwazajg narkotyki za tatwe do
I 1 1 y 0 A) zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

. 1 5 6% Odsetek ucznidw, ktorzy uwazajg dopalacze za tatwe do
! zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsetek uczniéw zostat obliczony z catej proby badawczeyj, tj. N=109
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NIKOTYNIZM

17 50/ Odsetek uczniéw, ktérzy palili kiedykolwiek papierosy
] 0 tradycyjne.

12 9% Odsetek uczniéw, ktérzy palili papierosy tradycyjne,
! wiecej niz jednokrotnie.

2 1’ l% Odsetek uczniéw, ktérzy palili kiedykolwiek e-papierosy.

13 8ty Odsetek uczniéw, ktoérzy palili e-papierosy, wiecej niz
' 0 jednokrotnie.

32 1(y Odsetek ucznidw, ktorzy uwazajg papierosy za tatwe do
y 0 zdohycia na terenie swojej miejscowosci.

2 6 G(y Odsetek ucznidw, ktorzy uwazajg e-papierosy za tatwe do
! 0 zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsetek uczniow zostaf obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=109

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Odsetek uczniow przeznaczajgcych na korzystanie

- 48’6% z urzgdzen elektronicznych i/lub Internetu znaczne ilosci

czasu, tj. powyzej 3 godzin w ciggu dnia.

Odsetek uczniéw, ktérym zdarzyto sie ukrywac prawdziwg

- 40,4% ilo$¢ czasu spedzanego na urzadzeniach elektronicznych
i/lub Internetu przed innymi.
- 24 70/ QOdsetek ucznidw, ktérzy grali w gry hazardowe w ciggu
’ Uostatnich 12 miesiecy.

l 12 80/ Odsetek uczniow, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
1 0 podijeli sie¢ zachowar hazardowych wiecej niz 10 razy.

* Odsetek uczniéw zostat obliczony z catej proby badawczej, tj. N=109
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ZABURZENIA ODZYWIANIA

30 30/ Odsetek uczniéw nieposiadajgcych wiedzy czym sg
’ 0 zaburzenia odzywiania.

20 20/ Odsetek uczniéw majgcych trudnosci w jednoznacznym
1 0 wskazaniu jakie sg rodzaje zaburzen odzywiania.

47 70/ Odsetek uczniéw uznajacych anoreksje za zaburzenie
3 0 odzywiania.

29 4(y Odsetek ucznidw uznajacych bulimie za zaburzenie
' 0 odzywiania.

27 S(V Odsetek uczniow uznajacych napadowe objadanie sie za
y 0 zaburzenie odzywiania.

* Odsetek uczniow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=109

PROBLEM PRZEMOCY

34 2(-y Odsetek uczniéw deklarujgcych doswiadczenie przemocy,
’ 0 w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek ucznidéw deklarujgcych zastosowanie przemocy,

24,8% W ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniéw deklarujgcych wystepowanie w swojej
66 ,5% szkole przemocy miedzy uczniami.

0 Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesigcy
17 54 /0 doswiadczyli cyberprzemocy.

0 Odsetek uczniéw, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
8 y 1 A) stosowali cyberprzemoc.

* Odsetek uczniow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=109
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DOROSLI MIESZKANCY

PROBLEM ALKOHOLOWY

I 4 40 / Odsetek dorostych mieszkarcow, ktdrzy spozywajg alkohol
1 0 kilka razy w tygodniu.

- 44 10/ Odsetek dorostych mieszkaricow, ktdrzy spozywajg alkohol
) 0 «ilka razy w roku.

Odsetek badanych, ktérzy przyznali, ze w ciggu ostatniego
I 5 ; 90/0 roku zdarzyto im sie straci¢ kontrole nad iloScig spozywanego
alkoholu (tzn. upic sie).

Odsetek ankietowanych zgadzajacych sie ze stwierdzeniem,

_ 97 ; 1% ze picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwoj

dziecka.

- 60 3% Odsetek respondentow, ktorzy znajg osoby uzaleznione od
]

alkoholu w swaoim otoczeniu.

* Odsetek mieszkarnicow zostaf obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=68

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

| l 5(y Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy kiedykolwiek
' 0 zazywali Srodki psychoaktywne.

. 11 8% Odsetek respondentow, kidrzy znajg w swoim otoczeniu
! osoby naduzywajgce narkotykow.

* Odsetek mieszkaricow zostat obliczony z catej proby badawczej, tj. N=68

NIKOTYNIZM
l 1 1 8(y Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy palg papierosy
1 0 tradycyjne.
I 5 90/ Odsetek ankietowanych, ktorzy palg papierosy tradycyjne
L 0 codziennie.
I 10 , 3% Odsetek dorostych mieszkancow, kiorzy palg e-papierosy.
I 2 : 9% Odsetek ankietowanych, ktorzy palg e-papierosy codziennie.

* Odsetek mieszkarcow zostat obliczony z catej proby badawczej, tj. N=68
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UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

- 30 80 / Odsetek dorostych mieszkancow korzystajgcych z urzgdzen
! 0 elektronicznych i/lub Internetu powyzej 3 godzin dziennie.

Odsetek badanych, ktorym zdarza sie poswiecac

- 51 . 5% na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu

wieksze ilosci czasu niz wstepnie zakiadali.

. 16 2% Odsetek respondentdw, ktdrzy grali w gry hazardowe
! W ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek ankietowanych, ktérzy kiedykolwiek grali w gry
I 2,9% hazardowe, aby rozwigzac problemy finansowe lub poprawi¢
swojg sytuacje materialng.

_ 85 30/ Odsetek respondentéw, ktorym czesto zdarza sie myslec
) 0 6 swoich obowigzkach zawodowych po godzinach pracy.

- 44 10A) Odsetek badanych majgcych wyrzuty sumienia po spozyciu
]

bardziej kalorycznego positku niz wstepnie zaktadali.

I 7 4(y Odsetek badanych, kt6rzy nie moga sie powstrzymac od
1 0 kupowania nowych rzeczy, chociaz nie sg one im potrzebne

i przekraczaja ich mozliwosci finansowe.

* Odsetek mieszkanicow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=68

PROBLEM PRZEMOCY

. 17 7% Odsetek dorostych mieszkancow deklarujacych znajomosc
! kagos, kto doswiadcza przemocy domowej.

| 1 50/ Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych doswiadczenie
! 0 przemocy domowej w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

| 1 50/ Odsetek respondentdw kidrzy stosowali przemoc w ciggu
) O ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek badanych, ktorzy uwazaja, iz kary fizyczne

- 48,5% w stosunku do dziecka zasadniczo nie powinny byc

stosowane, ale sa sytuacje, kiedy sa konieczne.

I 10 3(y Odsetek doroslych mieszkancow, ktdrzy w ciggu ostatnich
1 012 miesiecy doswiadczyli cyberprzemocy.

| 1 50/ Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy w ciagu ostatnich
’ 0 1 miesiecy stosowali cyberprzemoc.

* Odsetek mieszkarcow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=68
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CELE | ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII A NARODOWY
PROGRAM ZDROWIA

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie Gminy
Wilkotaz.

2. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

3. Zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie
procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenie o obowigzku poddania sie leczeniu
w zakfadzie lecznictwa odwykowego.

4. Minimalizacja dysfunkcji zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych szkodliwym
uzywaniem alkoholu.

5. Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i organizacji stuzacy alternatywnym
formom spedzania wolnego czasu.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 131 i15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

7. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

8. Zapewnienie oferty profilaktycznej w zakresie dziatan uzaleznien na wszystkich
poziomach profilaktyki.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi realizowane sg przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej i poszerzanie Swiadomosci lokalnej na temat
szkodliwosci spozywania alkoholu i skutkéw spotecznych jakie za sobg niesie. Skutki
alkoholizmu zmniejsza sie i tagodzi poprzez leczenie i pomoc osobom, zwfaszcza dzieciom
dotknietym zyciem w rodzinie alkoholowej.

Role inicjujgcg iinspirujaca ma Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Gtéwne kierunki istrategie Gminnego  Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2026 rok

W 2026 roku ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych”
ukierunkowany bedzie na :

1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

2. Pomoc dzieciom o0sO6b uzaleznionych od alkoholu, dotknietym nastepstwami
naduzywania alkoholu przez rodzicow w zakresie pomocy socjalno — bytowe;j,
psychologicznej i szkolnej.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Gtéwne strategie ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych w 2026 roku to:

1. Konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi jako
zwiekszenie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

2 .Konsekwentne egzekwowanie przepisdw ustawy zwigzanych z zakresem reklamy
alkoholu,

3. Dalsze upowszechnianie wiedzy o szkodliwosci naduzywania alkoholu.

4. Organizowanie programéw oraz prowadzenie kampanii lokalnych promujacych
alternatywne formy spedzania wolnego czasu, zdrowy styl zycia, imprez srodowiskowych
dla dorostych, mtodziezy i dzieci, zaje¢ profilaktycznych dla mtodziezy rozszerzonych
o rézne formy sportowo — turystyczne w ramach profilaktyki uniwersalnej, o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia.

Sposéb realizacji celéw i zadan programu.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osdéb
uzaleznionych od alkoholu.

Realizacja tego zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:
- wspieranie placéwki lecznictwa odwykowego,

- kierowanie o0séb, wobec ktérych wszczeto postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu na badania psychologiczne i psychiatryczne prowadzone przez biegtych lekarzy,

- finansowanie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemami uzaleznien i przemocy
rodzinie w ramach poszerzenia i podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologicznej
zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia,

- optacanie  kosztow sgdowych, wydatkdw zwigzanych z wydawaniem  opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

Wazing rolg punktu konsultacyjnego jest zapewnienie petnej i profesjonalnej oferty
pomocy osobom krzywdzonym przez najblizszych , gdyz najczesciej to wtasnie cztonkowie
rodzin zgtaszajg sie po porade do takiego punktu.

Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego :

- motywowanie zaréwno osob uzaleznionych, jak i oséb wspdtuzaleznionych do podjecia
psychoterapii  w placdwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego,
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- motywowanie zaréwno o0s6b uzaleznionych, jak i oséb wspoétuzaleznionych do podjecia
psychoterapii  w placdwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego,

- motywowanie o0séb pijgcych ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie wsparcia osobom po zakoriczonym leczeniu odwykowym,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy w ramach zwiekszenia
dostepnosci specjalistycznej pomocy, dla osdb doznajgcych przemocy w rodzinie,
o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

- wspotpraca przy realizacji lokalnych programoéw profilaktycznych z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznienn behawioralnych,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegblnych stuzb iinstytucji zterenu gminy, ktére powinny byé wtaczone
w systemowa pomoc dla rodziny.

Udzielanie rodzinom, w ktérych  wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocag w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:

1. Wspétprace w ramach lokalnej koalicji na rzecz skutecznego przeciwdziatania
i rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przemocy domowej pomiedzy:

- Osrodkiem Pomocy Spotecznej

- Komendg Policji

- Punktem Konsultacyjnym

- Sgdem Rejonowym

- Osrodkiem Zdrowia

- Zespotem Interdyscyplinarnym

- Szkotg podstawowa w Wilkotazie

- Szkotg Podstawowg w Rudniku Szlacheckim
- Szkota Podstawowa w Ostrowie

- Szkota Podstawowga w Mariandéwce

2. Realizacje zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zadania
GKRPA
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- inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych ujetych w formie gminnego programu,

- podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

- opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy( liczba punktéw i ich
lokalizacja),

- kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych,

- uczestnictwo w pracach zespotu interdyscyplinarnego .

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Osrodek Pomocy
Spotecznej to miejsca, gdzie najczesciej zgtaszajg sie po pomoc cztonkowie rodzin,
w ktérych wystepuje przemoc.

3. Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA
Ustala sie nastepujgce zasady finansowania pracy cztonkéw Komisji:

- cztonek Komisji otrzymuje za udziat w posiedzeniu Komisji, Zespotu, za udziat
w kontrolach kazdorazowo wynagrodzenie w wysokosci 130,00 zt ( sto trzydziesci
ztotych) pomniejszone o zaliczke na podatek dochodowy od oséb fizycznych.

- wyptata wynagrodzenia nastepuje na podstawie potwierdzenia uczestnictwa
w posiedzeniu na liscie obecnosci.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych, w szczegdlnosci dla dorostych, dzieci i mtodziezy.

Realizacja tego zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:

1. Rozwijanie rdéinych form edukacji publicznej, przygotowanie oferty dziatan
profilaktycznych ikoordynacja dziatan w zakresie promowania pozytywnych zachowan
i postaw stuzgcych zdrowiu i trzezwosci.

- realizacja programéw zaréwno rekomendowanych, programéw autorskich, lokalnych,
ktére bedg obejmowaty tematyke alkoholu, narkotykdw, uzalezniern behawioralnych ,
przemocy w rodzinie dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw na terenie szkoét,

- realizacja programéw profilaktycznych  szkolnych i programéw pozaszkolnych
rekomendowanych oraz lokalnych np. o tematyce promujgcej zdrowy tryb zycia bez
uzaleznienn we wspotpracy z innymi jednostkami i organizacjami z terenu gminy Wilkotaz,
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- dofinansowanie zakupu czasopism i literatury fachowej dla instytucji iorganizacji
prowadzgcych dziatalno$é profilaktyczng w ramach edukacji zdrowotnej, o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,

- pomoc dorazna dzieciom z rodzin dotknietych problemem alkoholowym,

- promocja i wspieranie przedsiewziec¢ profilaktycznych, promujgcych trzezwy i bezpieczny
sposdb spedzania wolnego czasu, poprzez organizacje imprez o charakterze kulturalno —
rekreacyjno — sportowym, w ramach profilaktyki uniwersalnej, o ktérej mowa
w Narodowym programie Zdrowia,

- realizacja wyjazdowego programu profilaktycznego autorskiego dotyczacego
zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia w ramach profilaktyki uniwersalnej,
o ktérej mowa w Narodowym programie Zdrowia.

2. Rozszerzanie dziatalnosci psychoprofilaktycznej dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

- imprezy sportowo — turystyczne tj. wyjazdy potgczone 7z realizacja programoéw
profilaktycznych jako integralny element programu profilaktycznego, uwzgledniajgcego
zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem Zzycia, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy
w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej ), o ktérej
mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

- pomoc dydaktyczna, rozwijanie zainteresowan u dzieci i mtodziezy w ramach edukacji
zdrowotnej, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia

- alternatywne formy spedzania czasu wolnego w ramach profilaktyki uniwersalnej,
o ktérej mowa w Narodowym programie Zdrowia.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Realizacja tego zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:
- udziat w konferencjach na temat rozwigzywania problemdéw uzaleznien,

- szkolenia dla cztonkéw GKRPA w ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia wraz z kosztami dojazdu na szkolenie,

- dziatania edukacyjne wobec rodzicéw (warsztaty, prelekcje itp.)

- opracowanie diagnozy lokalnych zasobdéw iprobleméw na temat skali irodzaju
problemoéw zwigzanych z alkoholem w ramach monitorowania i badania problematyki,
o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131
(reklama ipromocja napojow alkoholowych) i15 (m.in. zakaz sprzedaziy napojow
alkoholowych osobom nieletnim) ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Realizacja tego zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:
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1. Wreczanie przepisow dot. zasad zwigzanych z obrotem alkoholem w momencie
udzielania zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

2. Wypisanie warunkdéw korzystania z zezwolenia .

3. Zwiekszenie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia poprzez kontrole
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

Dziatania zmierzajagce do zmniejszania rozmiaréw naruszen prawa na rynku
narkotykowym:

1. Nadzdr nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

2. Zwalczenie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
i posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

3. Wspdipraca zorganami zajmujgacymi sie kontrolowaniem i S$ciganiem o0séb
zajmujacych sie niedozwolonym obrotem, wytwarzaniem, przetwarzaniem, przerobem
i posiadaniem substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Dostosowanie programu dla oséb niepetnosprawnych

Cele bedga realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie
z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslona w art. 2 Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawnosciami.

Zrédta i zasady finansowania realizacji zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych

Wydatki zwigzane =zrealizacjag Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych bedg finansowane przede wszystkim ze srodkéw:

- finansowanych =z tytutu optat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

- dopuszcza sie realizowanie projektéow i dziatan z obszaru profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien ze srodkéw finansowych przeznaczonych na dziatania majgce na
celu realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu; przeznaczonych na dziatania majgce na celu realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu
z optat ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju i nie przekraczajgcej 300 ml.

Srodki, o ktérych mowa w art. 93 w ust. 3 pkt 1 ustawy przeznacza sie na realizacje
koordynowanej przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych
lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania

alkoholu.
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